ACIDO 5-HIDROXIINDOLACETICO (ORINA)

ESPECIMEN
Tipo: Orina de 24 horas.
Volumen minimo: Toda la orina de 24 horas.
Tubo o recipiente: Recipiente de plastico.
Almacenamiento: Durante la recoleccion y hasta

su analisis, la orina debe

mantenerse refrigerada.

PREPARACION DEL PACIENTE

Dieta previa: Durante los 5 dias previos a la
recogida de orina suprimir de la
dieta los platanos, aguacates,
tomates, ciruelas, naranjas,
pifia, queso, nueces, berenjenas,
té, café, caramelos, chocolate y
bebidas espumosas o

efervescentes.

Supresion de medicacion: Suspender los tratamientos con
Reserpina,Naproxen,
Fenotiacinas, Guayacolato de
Glicerol (antitusigeno),
inhibidores de la MAO y Metil-
Dopa las 72 horas previas a la

recogida de la orina.



